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Wydanie swigteczne specjalne

Boze Narodzenie tuz, tuz...

»Patrzcie, jak tam gwiazda swiatfem swoim miga,
Pewnie dla uczczenia Pana swego sciga.
Krokiem smiatym i wesofym spieszmy i uderzmy czotem
Przed Panem w Betlejem.”




Na Wigilie, czeka chyba kazdy. W tym magicznym dniu,
spotykamy si¢ z rodzing. Czekamy az na niebie zaswieci pierwsza
gwiazdka, na pamiatke Gwiazdy Betlejemskiej, ktora prowadzila
Trzech Kroli do stajenki. Dzielimy si¢ oplatkiem, zasiadamy przy

stole, §piewamy koledy i czekamy na Swietego Mikotaja, ktéry
przyniesie nam prezenty.

Troche historii o Swietach:

Wigili¢ obchodzimy wieczorem 24 grudnia. O péinocy, idziemy do kosciola na Pasterke,
ktora upamietnia oczekiwanie i modlitwe pasterzy, zmierzajacych do Betlejem.
Rozpoczyna ona Boze Narodzenie - 25 grudnia. Zas$ 26 grudnia, obchodzimy Drugi
Dzien Swiat. Owe 3 dni, s3 dniami prawnie, wolnymi od pracy.

Tradycje Swiat Bozego Narodzenia

-DZIELNIE SIE OPLATKIEM
Najwazniejszym i najbardziej wzruszajacym momentem bylo i jest dzielenie si¢
poswieconym oplatkiem. Nazwa "oplatek" pochodzi od lacinskiego stowa "oblatum",

czyli dar ofiarny. Praktyka pieczenia chleba przasnego, nieckwaszonego, takiego, jakiego

uzywal Pan Jezus przy Ostatniej Wieczerzy, pochodzila z czasow biblijnych, od
Mojzesza i zachowala si¢ w KoSciele do dzis, cho¢ obecnie ten chleb ma inny wyglad, jest
bielszy, cienszy i delikatniejszy. Oplatki, jakie my dzi§ znamy (nebula - mgielka) pierwsi
zaczeli wypiekac¢ zakonnicy z klasztoru benedyktynskiego we Francji. Stamtad zwyczaj

ten rozpowszechnil si¢ na cala Europe i wraz z chrze$cijanstwem przybyl takze do
Polski.
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-KOLEDA
Nierozlacznym elementem Swiat Bozego Narodzenia jest koleda. Nazwa koleda pojawila
sie¢ dawno temu. Wywodzi si¢ ona od slowa "calendae', tak bowiem Rzymianie nazywali
poczatek kazdego miesigca. Owe ,,kalendy”, szczegdlnie styczniowe, czyli noworoczne,
obchodzili bardzo rados$nie, bawili sie, Spiewali, skladali sobie zZyczenia i obdarowywali
prezentami. Kosciol katolicki znidst stary, poganski zwyczaj obchodzenia ,,kalend”,
zachowala sie¢ jednak tradycja Spiewania poboznych pie$ni, stawiacych narodziny
Chrystusa, odwiedzania si¢ w domach, kupowania Swigtecznych podarunkow. W ten
sposob do jezyka naszych dziadkow weszlo lacinskie stowo "calendae”, czyli koleda.

-Wierzono, ze o polnocy zwierzeta rozmawiaja ludzkim jezykiem, lecz podstuchanie
takiej rozmowy nie przynosilo szczescia.
Powszechnym obyczajem jest kladzenie siana pod obrus, ktérym nakryto st6l wigilijny.

-CHOINKA
Na wigilie Bozego Narodzenia niemal kazda polska rodzina umieszcza w swoim
mieszkaniu i dekoruje choinke. Jest to jedna z najmlodszych tradycji wigilijnych.
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Choinka w obecnej formie przyjela si¢ w Polsce dopiero w XVIII w. i zwyczaj ten
przeniost si¢ z Niemiec. Opisuje to m.in. Zygmunt Gloger w "Encyklopedii
Staropolskiej': ,,Za czasow pruskich, tj. w latach 1795-1806, przyje¢to od Niemcow
zwyczaj w Wigilie Bozego Narodzenia ubierania dla dzieci sosenki lub jodelki.” Kosciol
byl poczatkowo niechetny temu zwyczajowi, lecz szybko nadal choince chrzescijanska
symbolike ""biblijnego drzewa, wiadomosci dobra i zla", przy ktérym rozpoczela sie
historia ludzkosci. Na choince nie moze zabrakna¢ jablek, bo wlasnie te owoce byly na
biblijnym drzewie, a ponadto jablko symbolizuje zdrowie. Wsrod iglastych galazek wija
sie lancuchy, lekkie, slomkowe i bibulkowe, sa pamiatka po wezu-kusicielu. Gwiazda na
szczycie drzewka symbolizuje gwiazde¢ betlejemska, ktora wiodla Trzech Kroli do
Dzieciatka Jezus.

gk Bl wlsoma v o sk el W

-SWIETY MIKOLAJ
Uwielbiaja go wszyscy - dorosli i dzieci, bogaci i biedni, mieszkancy duzych miast i
malych miasteczek. Wies¢ glosi, iz urodzil si¢ na przelomie wiekéw III i IV w Turcji.
Krazy o nim wiele legend. Niegdys byl patronem zeglarzy i wedrownych kupcow
(urodzit si¢ w rodzinie bogatych kupcow). Chronil ich od niebezpieczenstw podrozy i
zapewnial powodzenie w handlu. Patronowal tez wielkim przedswiatecznym
jarmarkom. Urodzeni 6 grudnia chlopcy dostawali imi¢ - Mikolaj. Niektore miasta
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uczynily go swoim patronem: Nowy Jork, Amsterdam. Za opiekuna obrali go réwniez
uczeni, pasterze, bankierzy, a nawet wi¢zniowie.

Swiety Mikolaj ukonczyl seminarium duchowne i przez wiele lat byt biskupem Miry,
portowego miasteczka w Azji Mniejszej. Byl czlowiekiem wielkiego serca, pomagal
biednym i potrzebujacym. Rozdal caly swdoj majatek ubogim. Prawdopodobnie czynil
tez cuda. W Polsce czekamy na niego 6 grudnia oraz w wigili¢ Bozego Narodzenia.
Ubrany jest w czerwony plaszcz, a na plecach dzwiga ogromny wor z prezentami, ma
takze piekna, dlugg i bialg brode. Jeszcze nie tak dawno do polskich dzieci przychodzil
w asyScie aniola i diabla. Aniol rozdawal grzecznym maluchom slodycze, a

niegrzecznym diabel wreczal rozgi.

Tym optymistycznym i Swigtecznym akcentem, chcielibySmy zyczy¢ Wam:
Zdrowych, wesolych i $nieznych Swiat Bozego Narodzenia.
Jest to nasz ostatni numer w roku 2014. Dzickujemy Wam, ze czytaliScie nasza gazetke i
byliScie z nami. Mamy nadziej¢, ze w przyszlym roku znow si¢ zobaczymy.
WESOLYCH SWIAT!
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77 sprawdzonych pomyslow na prezenty
pod choinke

Do $wiat Bozego narodzenia mamy jeszcze sporo czasu, ale aby obdarowac bliskich
naprawde picknymi i trafionymi prezentami pod choinke, warto pomysle¢ o nich juz teraz.

Zdecydowanie mniejszy ruch w sklepach, nizsze ceny i wigkszy wybor towarow - czego
chcie¢ wiecej?

Ponizej znajdziesz list¢ tradycyjnych i innowacyjnych pomystow gwiazdkowych. Wybierajac
prezenty dla bliskich, warto zwroci¢ uwage na potrzebe kolekcjonowania wspomnien i
wrazen, a nie przedmiotéw. Cena nie jest najwazniejsza, staraliSmy si¢ przedstawic
propozycje na kazda kieszen:

Dla dziecka

1. zabawki interaktywne
2. komplementarne zestawy zabawek
3. konsole do gier
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Z dzie¢mi sprawa jest o tyle prosta, ze zwykle przed §wigtami piszg wyczerpujgco diugie i
szczegOlowe listy do Sw. Mikotaja. Dzigki temu mamy liste potencjalnych kierunkow, w
ktérych mozemy si¢ poruszaé przy wyborze gwiazdkowego podarunku.

Jesli prawdziwy jednorozec i dinozaur, lot na Marsa lub zamek ksiezniczki sg poza naszym
zasiggiem, to pozostaje wykorzysta¢ te bardziej przyziemne marzenia maluchéw. Pewnym
prezentem dla wnuczka czy chrzesniaka bedzie zestaw klockow. Jesli wybierzemy te
markowe, np. Lego, mamy mozliwos$¢ rozbudowywania kolekeji i dokupywania kolejnych
czesci przy innych okazjach, dzigki czemu zabawka szybko si¢ nie znudzi. Podobnie sprawa
wyglada z lalkami Barbie i1 ich akcesoriami. Koszt takich produktéw wynosi od 40-50 do
nawet 800 zt.

Poruszajac si¢ po dziale dziecigcym pamigtajmy, ze wiele zabawek edukacyjnych jest tylko z
nazwy, co nie zmienia faktu, ze dzieci uwielbiajg si¢ nimi bawié. Zestawy akcesoriéw do
gotowania, majsterkowania lub zabawy w lekarza cieszg si¢ niestabngcg popularnoscia.
Matym przedsigbiorcom na pewno spodoba si¢ stragan z warzywami, a naukowcom
mikroskop. Idealnym prezentem gwiazdkowym dla dobrze zapowiadajacego si¢ artysty
bedzie kolorowanka XXL - takie, ktore majg prawie 1,5 m szeroko$ci kupimy juz do 50 zt.

Dobry prezentem gwiazdkowym - nie tylko dla dziecka, ale i catej rodziny - bedzie konsola
do gier typu kinect. Obecnie to prawdziwy hit! Rozwazajac taki zakup, musimy liczy¢ si¢ z
wydatkiem rzedu 1300-1700zt. Jednak ma on jedng nieckwestionowang zalete w stosunku do
tradycyjnych gier komputerowych czy telewizyjnych - zachgca dzieci do ruchu. Nawet
podczas niepogody, mozemy zapewni¢ dziecku i sobie odrobing zabawy 1 aktywnosci
fizycznej przy programach tanecznych, grach przygodowych albo ¢wiczeniach fitness.



Dla nastolatka

1. bilet na koncert lub festiwal
2. tablet

3. kosmetyki

4.

zegarek do smatfona

Dojrzewanie to trudny czas dla kazdego mlodego czlowieka. Nie wszystkie rosngce potrzeby
nastolatkdOw mozna z czystym sumieniem zaspokoi¢, ale $wigta to czas, kiedy mozna sobie
pozwoli¢ na male szalenstwa.

Koncertowa mapa Polski z roku na rok przedstawia si¢ coraz bardziej obiecujaco. Swiatowe
stawy muzyki popularnej, rocka, a takze znakomici polscy wykonawcy to istota duzych
festiwali. Bilety na nie wyprzedaja si¢ bardzo szybko, ale na szcze$cie mozna je kupic z
duzym wyprzedzeniem. Jesli wigc mamy ku temu okazj¢, mozemy sprawi¢ taki prezent
swoim pociechom.

A jesli wychowujemy mtoda dame, z pewnoscig uciesza ja dobrej jakosci kosmetyki
kolorowe lub pokaz makijazu. Rodzicéw, ktorym mocny make-up kojarzy si¢ nienajlepiej
zapewniamy, ze czasem warto zrobi¢ wyjatek. Nastolatki i tak znajda sposob, zeby wygladaé
,doroslej”, dlatego lepiej, kiedy maluja si¢ pod kontrolg rodzicéw zamiast podkradac
akcesoria starszym. Za kosmetyki do makijazu znanych marek zaptacimy od ok. 50 do 250 zt.

Dzisiejsze nastolatki to pokolenie wychowane w erze technologii. Cz¢stym i modnym
prezentem §wigtecznym stajg si¢ laptopy, tablety i smartfony. Najtansze modele dostaniemy
juz od 200zt, ale te z najwyzszej potki moga kosztowac nawet 2000-3000z1.



Dodatkiem na topie sg teraz rowniez zegarki, ktore skonfigurowaé mozna ze smartfonami.
Oprocz swojej tradycyjnej roli, spetniajg one kilka dodatkowych funkcji: dokonuja pomiarow
(np. liczby przebytych kilometréw lub stanu pogody), a co najistotniejsze, wyswietlaja si¢ na

nich powiadomienia o otrzymanej wiadomo$ci SMS 1 e-mail czy potaczeniu telefonicznym.

Najtrafniej wybierzemy, jesli przyjrzymy si¢ blizej, czym interesuje si¢ nasz nastolatek.
Prezent Swiateczny zwiazany z hobby zawsze bedzie mile widziany.

Dla ukochanej lub ukochanego

wspolnie spedzony weekend
karnet/voucher na zajecia lub zabiegi
wizyta w studio tatuazu

handmade

b s

Dla mito$nikéw podrézy wspdlny weekend tylko we dwoje, bedzie mitym zwienczeniem
$wiat 1 chwilowym zapomnieniem o nadchodzgcym powrocie do szarej rzeczywistosci.
Robigc rezerwacje odpowiednio wczesniej mozemy na takim wyjezdzie zaoszczedzi¢ nawet
30%. Srednio koszt 2-3 dniowej wyprawy wynosi ok. 500zt — zalezy on od terminu, miejsca
noclegowego i wybranych atrakcji.

Idealnym prezentem gwiazdkowym dla naszego chiopaka lub dziewczyny moze by¢ np.
karnet na silownie, taniec albo... ligowe mecze pilki noznej, siatkowki, hokeja badz innej



ulubionej dyscypliny sportowej. Panie z pewno$cig zadowoli wizyta w SPA, u
kosmetyczki lub w salonie masazu.

Nawet jesli nie posiadamy szczego6lnych zdolnosci, prezent wykonany wlasnorgcznie na
pewno nie zostanie zapomniany przez obdarowanego. Wiele sklepdéw internetowych oferuje
produkty, z ktorych mozna samodzielnie przygotowa¢ pudetka na bizuteri¢, dekoracje lub
odziez. Niektore pracownie artystyczne w centrach kultury oferuja np. wykonanie wlasnej
porcelany badz wyrobéw szklanych albo obrazéw.

A jesli twoj partner przeglada strony z tatuazami albo wspomina o zrobieniu sobie jednego,

tudziez powiekszeniu posiadanej juz kolekcji, sprawa jest bardzo prosta! Wystarczy wybrac
sprawdzony salon 1 termin. Tatuaz jako kolejny zapis wspomnien bgdzie wspaniatg pamiatka.

Dla rodzicow

weekend w spa
wycieczka

kursy 1 warsztaty
projektor filmowy

b s

Prezent gwiazdkowy dla rodzicéw czesto sprawia problem. Zazwyczaj majg juz wszystko co
jest im potrzebne i pragng tylko obecnos$ci swoich najblizszych. Mozemy kupi¢ kazdemu z
rodzicéw indywidualny prezent, ale proponujemy podarowaé im co$, czym bedg mogli
cieszy¢ si¢ razem.



Wyjazd do SPA i wszelkie zabiegi upigkszajaco-odprezajace to trafny wybdr, podobnie jak
krotka wycieczka do stolicy jednego z europejskich krajow. Takie prezenty gwiazdkowe
to wydatek rzedu kilkuset zlotych, ale czgsto na portalach zakupdéw grupowych mozemy je
naby¢ z korzystnymi znizkami.

A jesli nasi rodzice sg otwarci na nowe doznania 1 wcigz poszerzaja krag swoich
zainteresowan, warto pomysle¢ o kursie lub warsztatach — np. z jezyka obcego, tanca lub
fotografii.

Dla kinomaniakow doskonatym prezentem na Boze Narodzenie, tuz obok kolekeji
ulubionych filméw, b¢dzie projektor! Dzigki temu nasi najblizsi poczuja si¢ w swoim domu
jak w najprawdziwszym kinie, a latem bedg mogli urzadza¢ pokazy plenerowe w ogrodzie.

Dla dziadkow

1. kurs komputerowy

2. gadzety ze zdjeciami najblizszych

3. zestaw herbat i akcesoridw do jej parzenia

4. wyroby tradycyjne i ekologiczne
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Kolejna porcja witamin, nowy sweter albo ksigzka, to bardzo dobre pomysty na prezenty
$wiateczne dla dziadkow, ale o wiele ciekawsze beda np. akcesoria ze zdjeciami wnukoéw i
dzieci — rynek tych produktow jest dos¢ duzy, fotografie nadrukowa¢ mozna na kubki,
kalendarze, poduszki czy koszulki. Koszt takich gadzetow nie powinien przekroczy¢
kilkudziesigciu ztotych.



Jesli nasi seniorzy sa odwaznymi, nowoczesnymi ludzmi i z checig si¢ ucza, mozemy
wykupi¢ im np. kurs komputerowy. W czasach kiedy wielu Polakow wyjezdza za granicg i
wlasciwie kazdy z nas ma tam kogos$ bliskiego, umiejetno$¢ wystania maili, korzystania z
medidow spotecznos$ciowych czy prowadzenia rozmow przez Skype jest bezcenna!

Dla mito$nikéw dobrej jakosci napojow milg niespodziankg beda zestawy herbat z calego

$wiata, a dla tych, ktérym zdrowia nie brakuje, personalizowane wino badz piwo z
lokalnego browaru bgdzie nie lada gratka.

Ekologiczne prezenty

Jakie warunki musi spetnia¢ produkt, aby moc przyporzadkowaé go do grupy ekologicznych?
e Musi by¢ wykonany z poszanowaniem srodowiska naturalnego 1 pracy ludzkiej.
e Powinien podlega¢ recyklingowi i by¢ wykonanym z surowcéw biodegradowalnych

lub odnawialnych.

Co w takim razie mozemy zaproponowaé¢ mitosnikom natury?

1. domowe przetwory
2. akcesoria w stylu vintage, handmade i eko
3. kosmetyki naturalne

Dla mito$nikow naturalnego stylu zycia §wietnym prezentem b¢da domowe i ekologiczne
przetwory. Mozemy je zrobi¢ sami lub kupi¢ u specjalistycznych dostawcow. Warto jednak



wcezesniej zapoznac si¢ z tym, jakie certyfikaty powinny posiadaé prawdziwe produkty
ekologiczne.

Jesli widzimy, ze bliska nam osoba dopiero zainteresowata si¢ ekologicznym, wegetarianskim
lub weganskim stylem zycia, mozemy wrgczy¢ jej poradnik z praktycznymi radami. To dla
niej dobry poczatek i pokazanie wsparcia z naszej strony.

Innym, zaskakujagcym podarunkiem moga by¢... nasiona. W sam raz do kultywowania
swojego matego ogrodka. Niektore, jak np. amerykanskie ,,wish upon a seed” powoduja, ze
oprocz wzrostu roslin, ro$nie tez nasza rado$¢, szczgscie 1 sita. Proste i wymowne.

Modne 10 prezentow dla niej

1. maszyna do szycia

2. recznie wykonane buty na specjalne zamowienie
3. ubrania i gadzety od polskich projektantow

4. kindle

5. bielizna

6. rower

7. warsztaty fitness

8. zestaw do kawy

9. markowa torebka

10. kurs grafiki komputerowe;j, fotografii lub tanca

W dobie ogarniajacej nas mody na szycie 1 wlasnorgczne tworzenie unikalnych przedmiotow,
maszyna do szycia to marzenie wielu z kobiet. Na szczg$cie nawet majac niewielkie



mieszkanie mozemy pomiesci¢ kompaktowa wersj¢, na ktorg nie wydamy duzo pieniedzy.
Maszyne¢ Singera kupimy juz za niewiele ponad 300zt, a Lucznika dla poczatkujacych do
500zt. Im bardziej wprawiona krawcowa-hobbystka tym drozsze i bardziej specjalistyczne
maszyny znajda si¢ w kregu jej zainteresowan. Ceny niektdrych z nich si¢gajg nawet 1500-
2000 zt.

Wielbicielki rzeczy wykonanych w pojedynczych egzemplarzach beda tez zachwycone
ubraniem od polskiego projektanta. Za t-shirty mtodych adeptow mody zaptacimy do 100
zt, odziez twoércoOw z wyrobiong juz markg miesci si¢ w przedziale 200-500 zt, a za kreacje
najbardziej znanych projektantéw zaptacimy nawet kilka tysiecy ztotych.

Podobnie rzecz ma si¢ z butami wykonywanymi na zamowienie. To koszt kilkuset zlotych,
ale takie obuwie bedzie stuzy¢ obdarowanemu przez kilka sezonéw. Warto zajrze¢ na strony
internetowe Agi Prus, Loft37 czy FunInDesign.

Bielizna koronkowa czy poscielowa to sprawdzony pomyst na prezent, ale wybor
odpowiedniej to wielka sztuka. Zwlaszcza, jezeli chodzi o rozmiar! Z tym lepiej nie
eksperymentowac, tylko doktadnie sprawdzi¢, zanim wybierzemy si¢ do sklepu.

Jesli pasja naszej mamy, siostry lub przyjaciotki jest moda, na pewno ucieszy si¢ z torebki
znanego na calym Swiecie domu mody. Tansze linie stawnych projektantow oferuja je juz za
kilkaset ztotych — Love Moschino lub Marc by Marc Jacobs to jedne z propozycji dostepnych
w Polsce.

Dla dynamicznych i nowoczesnych kobiet, fanek czytania — Kindle. Starsze edycje tego
urzadzenia nabedziemy juz za ok. 200z1, a nowe, posiadajace wigcej funkcji to wydatek ok.
400-500zt.

Jesli bliska nam osoba od czasu do czasu wspomina co$ o potrzebie poszerzania horyzontow,
warto naby¢ voucher na kurs lub warsztaty. Prezent praktyczny i powigzany z hobby zawsze
W cenie.

Innym trendem, ktoremu ulegto wiele kobiet jest bycie fit. Dobrze, ze zwracamy uwagg na
swoja kondycje 1 zdrowie. Zatem, gdy nasza siostra ¢wiczy, chodzi na sitowni¢ i1 oglada
motywacyjne video z guru fitnessu, sprawmy jej niespodzianke i podarujmy wejsciowke na
warsztaty ze specjalistami w tej dziedzinie.

Dla fanek dwoch kotek najlepszy bedzie nowy sprzet lub akcesoria rowerowe. Klasyczne
miejskie rowery kosztuja od 300 do ok. 4000zt, a zestawy koszykoéw czy 0zddb nabedziemy
juz za ok. 100-250z1.

Kolejnym modnym podarunkiem beda na pewno zestawy kawy w ziarnach i drippery,
chemexy oraz inne coraz bardziej popularne urzadzenie do przyrzadzania kawy. Co§ w sam
raz dla jej mito$nikow!

Modne 10 prezentow dla niego

1. lot spadochronem lub skok na bungee
2. gry planszowe
3. kurs barmanski



skoérzana kurtka lub akcesoria

sprzet sportowy

stylowe meskie gadzety w stylu retro lub PRL
dodatki do tabletu lub smartfona

przejazdzka sportowym samochodem

. gra komputerowa

0. robot kuchenny
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Jesli chodzi o naszych drogich pandéw wybor prezentéw jest ogromny. Zapewne 90%
mezczyzn ucieszy si¢ z gadzetow. Akcesoria do tabletow czy smarfonow sg tatwo dostgpne
1 catkiem niedrogie. Gry komputerowe i planszowe to prawdziwa gratka -branza ta jest
bardzo rozwinigta i z pewno$cig wybierzemy co$, na czym i my skorzystamy.

Oryginalnym prezentem, ktory w ostatnim czasie robi furore w meskim §wiecie technologii
jest Thermomix. Urzadzenie jest proste w obstudze, intuicyjne, a przygotowanie w nim
jedzenia trwa bardzo krotko. To wlasciwie doskonaty prezent dla kazdego!

Dla modnych mezczyzn Swietnym podarunkiem bedzie np. skorzana kurtka. W sklepach
sieciowych klasyczne modele kupimy nawet do 300z, natomiast za odziez marki Ochnik czy
Wittchen zaptacimy kilkaset ztotych wigce;.

Jesli nasze fundusze nie sg az tak duze zajrzyjmy na strony internetowe Pan Tu Nie Stal, Spod
Lady lub Pewex. Znajdziemy tam ubrania inspirowane czasami PRLu. Prawdziwym hitem
sg koszulki ze §miesznymi lub stylowymi nadrukami.



Fanom mocnych wrazen ufundowaé¢ mozemy lot ze spadochronem albo skok na bungee.
Motoryzacja to konik twojego taty lub brata? Za bilet na przejazdzke Ferrari lub Porsche
na miejscu kierowcy albo pasazera zaptacimy od 199 do nawet 1000 zt. Ale chyba nie trzeba
zadawac sobie pytania o zasadnos$¢ takiego prezentu.

Cze¢s$¢ pandw na pewno bylaby réwniez zadowolona z kursu nurkowania, gotowania lub

barmanskiego. Podobno to m¢zczyzni sg lepszymi kucharzami, a duch rywalizacji w
kulinariach jest spory, wiec tuz obok dodatkowych umiejetnosci, emocje gwarantowane.

Top S dla niej i dla niego

CIESALRM CIEFLE
MROLIK

S0OPHIE HANNAH

Niektoére prezenty si¢ nie starzejg i nigdy nie wychodza z mody. Nie ulegajmy tez
powszechnej opinii, ze sg nudne czy sztampowe. Top 5 klasykow dla niej i dla niego -
niezaleznie od wieku, zawsze wywota u§miech na twarzy.

Perfumy

Jesli tylko znamy gust osoby, ktora chcemy obdarowaé — niektorzy lubig zapachy stodkie,
inni kwiatowe, a jeszcze inni unisex. Gdy nie jesteSmy pewni jakie perfumy wybrac,
powachajmy i przeczytajmy sktad, tych ktére stoja na potce bliskiej nam osoby. Wtedy na
pewno nie pomylimy si¢ przy potce sklepowej, gdzie zapachow beda tysigce, a doradcow co
najmniej kilku. Na markowa wode toaletowa (czasem w zestawie np. z balsamem do ciata lub
woda po goleniu) wydamy $rednio od 150 do 300 zi. Cho¢ znajdziemy tez tansze okazje oraz
drozsze ekskluzywne perfumy. Duzo role odgrywa tu pojemnos¢ flakonu.



Kosz slodkosci

Jesli Twoi bliscy nie maja uczelnia na czekolade lub orzechy, a w supermarketach nigdy nie
omijajg dziatu ze stodyczami — podaruj im kosz pysznych obfitosci, ktorych na co dzien sobie
nie sprawiaja. To moze by¢ belgijska czekolada, trufle, wszystkie dostgpne wersje ciastek i
piernikow lub prawdziwa chalwa. Zajadajac si¢ nimi jeszcze przez dhugi czas na pewno beda
Ci¢ mito wspominac.

Skarpetki

Prezent, ktéry przez wszystkich zostat juz nie raz obsSmiany. Czy stusznie? Mingly czasy,
kiedy pod choinka znajdowalismy szeSciopak skarpet z frotte. Teraz mamy wybor wszystkich
koloréw teczy, wzory klasyczne np. w romby czy paski, jak i te szalone w zoo, postaci z
bajek, w stylu morskim, w ciastka, hamburgery... I to wszystko zaréwno dla dorostych jak i
dla dzieci. Jesli obdarowywany jest sportowcem lub wielbicielem gorskich wspinaczek, na
pewno ucieszy si¢ ze specjalistycznych skarpetek lub bielizny termoaktywne;.

Portfel

Porzadny, wykonany ze skory lub recznie wyplatany, to cos, co bedzie dtugo stuzy¢. Tutaj
rozbiezno$¢ cenowa bywa duza - od kilkudziesigciu ztotych za modny portfel z siecidéwki do
nawet kilkuset ztotych za portmonetke znanego projektanta.

Ksigzka

Ulubiony gatunek czy pisarz powinien naprowadzi¢ nas na trop tego, co spodobasi¢ drugie;j
osobie. Zawsze mozemy si¢ tez postuzy¢ listg bestsellerow ksiggarni badz zasiegnac opinii
sprzedawcy w sklepie. Ksigzka to prezent, ktory nie jest zbyt kosztowny, a sprawia duzo
radosci. Mitym akcentem jest napisanie osobistej dedykacji.

Jesli naprawdg chcemy trafi¢ w gust naszych najblizszych, a nadal mamy metlik w glowie, to
pamigtajmy, ze zawsze mozna poprosi¢ cata rodzine o napisanie listu do Sw. Mikotaja. Kto
wie, moze whasnie podczas nadchodzacych Swigt Bozego Narodzenia wymarzone podarunki
znajda si¢ pod choinkg?

Dowcipy o ..Sswietym* Mikolaju ?

Do Pinokia przyszed} Mikotaj.

Rozdat wszystkim w domu prezenty i rozmawia z Pinokiem:

- O! ...widze, ze nie cieszysz sie z tego zwierzatka, ktore ci podarowatem.
- Bo ja chciatem pieska albo kotka!

- Niestety zabrakto! ...inne dzieci tez nie dostaty.

- Ale ja sie boje tego kornikal!

Swietego Mikotaja wezwano do przeprowadzenia okresowych badan do
przedtuzenia licencji pilota (jako ze prowadzi on pojazd latajacy w cywilnej
przestrzeni powietrznej).

Najpierw gruntownie przebadano jego zdrowie, m. in. wzrok i reakcje,
potem zaczeto sprawdzac umiejetnosci praktyczne, typowe procedury i



tak dalej. Sprawdzono tez jego pojazd, stan reniferéw, ich badania etc. W
koncu przyszedt czas na test praktyczny, Mikotaj razem z instruktorem
usiedli w saniach. Mikotaj zaczat sprawdzac checkliste, a instruktor wyjat
ze swej torby strzelbe.

- Po co ta strzelba? - zdziwit sie Mikotaj.

Instruktor odpowiedziat $ciszonym gtosem:

- Nie powinienem ci o tym méwic, ale w tym éwiczeniu podczas startu
stracisz jeden z silnikow.

Swiety Mikotaj czyta listy od dzieci. Otwiera jeden:

"Mikotaju, Mikotaju, czys ty z lasu, czys ty z..."

- Eeee, to czytatem, mysli Mikotaj i wyrzuca list do kosza. Otwiera
nastepny:

"Mikotaju nasz, duzo paczek masz, jak Cie tadnie..."

- Eeee, to juz znam. Otwiera nastepny:

"Witaj Swiety Mikotaju. Pisze do ciebie Zosia Kowalska, lat 5. Prosze,
Mikofaju, nie wyrzucaj tego listu i doczytaj go do konca. A najlepiej...
przeczytaj dwa razy. Mikotaju, to nie spam, to realny sposdéb na zarobienie
pieniedzy...".

Wigilia. Stot zastawiony "jadtem wszelakiem", rodzice Spiewajg koledy,
choinka pieknie Swieci lampeczkami a dziecko jak to dziecko czeka na
prezenty. W koncu dzwonek do drzwi.

- To Swiety Mikofaj - radosnie krzyczy maty chtopczyk - Prezenty
przyniost.

Rzuca sie do drzwi, otwiera i... )

Do mieszkania rzeczywiscie wtoczyt sie Sw. Mikotaj, tylko tak
zdenerwowany, ze ledwo mogt na nogach ustaé. Walnat sie na kanape i
powiddt metnym wzrokiem po biesiadnikach. Chtopczyk jednak nie
zrazony tg sytuacjg podbiegt do niego, szarpnat go za reke i powiedziat:
- Ja chce taki duzy, czerwony samophéd strazacki z syrena.

- Proszsze cieebie barcco - odpart Sw. Mikotaj, i podpalit mieszkanie.

Dlaczego Mikotaj jest zawsze usmiechniety? Jako jedyny zna adresy
wszystkich grzesznych dziewczynek ..

Ktéci sie maz z zona. Ktétnia w stadium zaawansowanym. Zona ma
pretensje o wszystko, krzyczy... W pewnym momencie mgz jej przerywa i
mowi spokojnym gtosem:

- Ty to powinnas by¢ zong Swietego Mikotaja.

- Jak to?

- Moze by czesciej z prezentami w Swiat wyjezdzat...



Przyjemnej lektury i pogtebionej refleksji nad swietosciq Mikotaja
ha,ha,ha....



